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TREKKINGREISEN FUR FRAUEN

August 2023

Liebe Wanderfrauen,

Wandern oder doch lieber ans Meer? Dolomiten oder lieber in die einsamen Berge des Piemonts? Wir
kennen abwechslungsreiche und spannende Wanderregionen, die wir euch gerne personlich vorstellen.
Gerade von einer neuen Hittentour auf der Fernwanderroute GTA (Piemont) zuriick wachst schon die
Vorfreude auf die nachsten Bergerlebnisse mit euch. Die Ziele sind wie immer bunt gemischt: Hitten-
und Zelttour durch den Hohen Atlas (Marokko), Hotelkomfort genieRen wir auf dem Lykischen
Hohenweg in der Tirkei - das Motto Berge & Meer zaubert mir jetzt schon ein Lacheln ins Gesicht, und
Sudtiroler Gemiitlichkeit darf natiirlich auch nicht fehlen — wir erkunden das entlegene Gsieser Tal. Wer
mochte noch Reiseplane schmieden und dabei sein? Wir freuen uns auf Nachricht von dir.

e Durchfiihrungsgarantie nun auch fiir unsere entspannte Wanderwoche in Siidtirol. Wir
genieRen den Wanderherbst auf ganz besondere Weise. Das idyllische Gsiesertal ist idealer
Ausgangspunkt fur leichte bis mittlere Wanderungen. Am Talende thront Sankt Magdalena in
sonniger und aussichtsreicher Lage auf 1400m. Stidwarts er6ffnet sich ein phantastischer Blick
in die Dolomiten. 1. —8.10.2023 Wandern im Gsieser Tal

e Es gibt noch einen freien Platz fiir die Yoga- Wanderwoche im Miistair, Schweiz. Zirbenzauber
im farbenprachtigen Engadin. 17. — 23.9.23 Yoga-Wanderwoche im Engadin

e Lust auf etwas Neues? Trekkingreise in Marokko - Faszinierende Trekkingtour im Hohen Atlas,
mit Besteigung des Djebel Toubkal (4167 m). Marokko ist mit seiner orientalischen Tradition,
den zahlreichen kulturellen Sehenswiirdigkeiten und einer atemberaubend schonen Landschaft
unglaublich vielseitig. Und die Menschen beeindrucken durch Gastfreundschaft sowie eine
auBerordentliche Herzlichkeit. Ein Trekking durch das Hohe Atlas Gebirge bringt die Vielfalt des
Landes ndher und wird zu einem unvergesslichen Erlebnis. 17.9. — 1.10.2023 Trekking Hoher
Atlas

e Berge & Meer: Wander- und Kulturreise auf dem Lykischen Hohenweg von 13. —22.10.2023.
Wir wandern auf spannenden Pfaden, haben grandiose Blicke in tirkisblaue Lagunen,
besichtigen antike romische und griechische Statten und haben immer wieder Zeit die
traumhaften Strande zu genieRen. Abseits vom Massentourismus lernen wir diese faszinierende
Klstenregion kennen. Privater Taxibus, Wandern mit leichtem Tagesrucksack und
Ubernachtung in komfortablen Hotels. Wandern auf dem Lykischen Hohenweg / Tiirkei

Wir wiinschen euch einen entspannten und aktiven Sommer. Vielleicht bis bald in den Bergen.
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https://www.alpinkreaktiv.de/gsieser-tal-suedtirol/
https://www.alpinkreaktiv.de/yoga-und-wandern-im-engadin-schweiz/
https://www.alpinkreaktiv.de/marokko-hoher-atlas/
https://www.alpinkreaktiv.de/marokko-hoher-atlas/
https://www.alpinkreaktiv.de/faszination-lykischer-hoehenweg-tuerkei/

