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TREKKINGREISEN FUR FRAUEN

Liebe Wanderfrauen,

nun kdnnen wir den Sommer in vollen Ziigen genielen. Es freuen sich wohl alle {iber die
wiedergewonnene ,Freiheit’. So sind bei uns einige Reisen ruck-zuck ausgebucht, oder schon so gut wie.
Wer noch dabei sein will, sollte schnell sein. Freie Platze gibt es momentan noch hier:

Spektakuldre Hittentour mit Gletscherblick — Rundwanderung durch die Silvretta. Alpine Wanderung
mit phantastischen Gipfeloptionen. Nach einer Eingehtour an der Bieler Hohe durchqueren wir in sechs
Tagen diese einzigartige Gebirgsgruppe. 21.-28. August Mehr Informationen...

Auf einsamen Wegen (iber die Alpen. Die Hiittentour Alpeniiberquerung Siid fihrt uns vom
Reschenpass durch das Veltlin und Poschiavo-Tal nach Tirano. 5. — 12. September Mehr
Informationen...

Wanderwoche im Naturpark Puez-Geisler / Stidtirol. Wir erkunden den Naturpark und lernen die
Dolomiten von einer besonders spektakuldren Seite kennen. 12. — 19. September Mehr
Informationen...

Genussvolle Herbst-Wanderwoche in Anras / Osterreich. Wir lernen das relativ unbekannte Osttirol
kennen — ein Wandereldorado 2. — 9. Oktober Mehr Informationen...

Und Ausblick Nepal 2022: Trekkingtour in die Gletscherhéhen des Himalayas - einzigartiges Natur- und
Kulturerlebnis im Langtang Nationalpark. 26. Marz - 13. April 2022. Mehr Informationen ...

Wir danken euch von Herzen fiir die Spenden in Zusammenhang mit unserem letzten Aufruf.
Hinsichtlich Covid-19 hat sich die Lage im Langtang Tal sehr entspannt. Wir konnten dank eurer
Spenden direkt helfen.

Nun erreichte uns diese Woche die Nachricht, dass Melamchi in der Region Sindhupalchowk mit dem
einsetzenden Monsun von schweren Uberschwemmungen betroffen ist. Die Flut hat Teile von
Melamchi und den umliegenden Doérfern weggesplilt. Menschen haben Hauser sowie ihr ganzes
Hab&Gut verloren, Ernten sind vernichtet, StraRen und Briicken zerstort. Und das Schlimmste:
zahlreiche Menschen sind vermisst. Wir werden uns an der Lieferung von Zelten, Taschenlampen,
Kleidung und Lebensmitteln beteiligen. Unsere Partner sind direkt vor Ort.

Auf unserer Wanderung im Langtang Tal kamen wir immer wieder durch diese Region. Hier ist das
Leben eh schon schwer ... Einen Eindruck von der Situation bekommt ihr hier .... und auf unserem
Facebook-Account.

Unser Spendenkonto kennt ihr. Wir danken euch von Herzen.
https://www.alpinkreaktiv.de/spendenaktion-nepal/
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