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TREKKINGREISEN FUR FRAUEN

November 2022

Liebe Wanderfrauen,

wir haben die etwas ruhigeren Herbsttage genutzt, um der Planung von zwei neuen Reisen den letzten
Schliff zu geben. Hurra — es ist geschafft und wir diirfen euch nun unser aktualisiertes Reiseprogramm
2023 prasentieren:

e GTA pur —vom Monviso in die Seealpen. Die GTA zahlt sicherlich zu einer der groRartigsten
Trekkingrouten der Alpen. Ein Hittentrekking in dieser Region ist ein unvergessliches Erlebnis.
Wir widmen uns dem siidlichen Teil der GTA, der besonders urspriinglich und wenig begangen
ist. So lernen wir das Piemont von seiner schonsten Seite kennen. Ndhere Informationen

e eine Wander- und Kulturreise entlang der Lykischen Kiiste in der Tiirkei. Wandern, Kultur,
Baden ... und bestimmt auch eine phantastische Kiiche geniefRen. Hier kdnnen wir die
Wandersaison aktiv und abwechslungsreich ausklingen lassen. Uberarbeitete Neuauflage einer
spektakuldren Reise. Nahere Informationen

Schneeschuhwandern 2023 — wir empfehlen eine baldige Anmeldung. Danke.

e Ende Januar starten wir mit einer Reise ins Gsiesertal. Durchfiihrung garantiert... ndhere
Informationen

e Nach Osttirol geht es Mitte Februar... ndhere Informationen

e Dann auf die Lavarella Hitte in den Dolomiten. Durchflihrung garantiert ... ndhere
Informationen

Alle Schneeschuh-Reisen sind auch fir Anfangerinnen gut geeignet. Eine gewisse Grundkondition
vorausgesetzt.

Und wer schon mal vom nachsten Bergsommer traumen méchte:

Im Juni fihren wir eine Yoga-Wanderwoche (iber dem Inntal durch. Panoramablicke und hoher
Wohlflhlfaktor inklusive. Biohotel*** mit kostlicher Kiiche. Ndhere Informationen

Zur Blutezeit von Enzian und Almrosen heiflt es wandern und genieRen
im Naturpark Puez — Geisler Villndsstal in Sudtirol

und im relativ unbekannten Hochpustertal in Anras / Osttirol

Gerne beraten wir euch personlich zu unserem Reiseangebot, um euch bei der Auswahl der ,passenden
Reise’ zu helfen.

Nun wiinschen wir euch eine entspannte Vorweihnachtszeit und senden

Herzliche GruRe -
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https://www.alpinkreaktiv.de/monviso-gta/
https://www.alpinkreaktiv.de/faszination-lykischer-hoehenweg-tuerkei/
https://www.alpinkreaktiv.de/gsieser-tal/
https://www.alpinkreaktiv.de/gsieser-tal/
https://www.alpinkreaktiv.de/anras-winter/
https://www.alpinkreaktiv.de/fanesalpe-dolomiten/
https://www.alpinkreaktiv.de/fanesalpe-dolomiten/
https://www.alpinkreaktiv.de/yoga-und-wandern-in-tirol-mit-unterkunft-im-bio-hotel/
https://www.alpinkreaktiv.de/bergsommer-im-naturpark-puez-geisler-suedtirol/
https://www.alpinkreaktiv.de/wandern-geniessen-im-hochpustertal-anras-osttirol/

