
 
 

Oktober 2022 
 
Liebe Wanderfrauen, 
 
eine abwechslungsreiche Wandersaison liegt hinter uns. Wir konnten noch eindrucksvolle Herbsttage 
im Villnösstal / Südtirol verbringen und schließen gerade mit einer entspannten Yoga-Wanderwoche 
unser Reisejahr ab. Wir hoffen, ihr habt den großartigen Sommer erlebnisreich und wohlbehalten 
verbracht.  
Nun basteln wir bereits am Programm 2023 und geben euch schon mal die wichtigsten Daten. 

• Schneeschuhwandern 2023 – die Reisen sind immer sehr gefragt. Wir empfehlen euch eine 
frühzeitige Anmeldung: 

Ende Januar starten wir mit einer Reise ins Gsiesertal … nähere Informationen 

Nach Osttirol geht es Mitte Februar… nähere Informationen 

Dann auf die Lavarella Hütte in den Dolomiten … nähere Informationen 

Generell sind alle Wanderungen leicht – mittel, technisch am leichtesten sind die Wanderungen im 
Gsiesertal. Aber alle Schneeschuh-Reisen sind für Schneeschuh-Anfängerinnen gut geeignet. Eine 
gewisse Grundkondition vorausgesetzt. 

• Yoga und Wandern 2023 

Unsere Reisen führen ins Zugspitzland, nach Tirol und ins Engadin. Sie sind bereits online … Yoga 
und Wandern 

• Standortreisen 2023  

Wir haben im Frühsommer zur prächtigsten Blütezeit eine Wanderwoche in Südtirol / Villnösstal 
und eine in Osttirol / Anras.  
Den Saisonstart macht eine entspannte Wanderwoche am Ritten nähere Informationen. 

• Trekkingreisen 2023 findet ihr hier… 

Die Termine stehen und wir freuen uns auf eure Anfragen und Anmeldungen. Neu ist eine 
Hüttentour im Piemont. Wir wandern vom Monviso auf der GTA (Fernwanderweg Grande Traverse 
delli Alpi) bis zu den Seealpen. Details folgen noch. Erste Informationen findet ihr hier… GTA pur 

Und zuletzt noch eine Bitte: wenn ihr dieses Jahr mit uns unterwegs wart und es euch gefallen hat, 
freuen wir uns ganz riesig über eine Rezension bei Google, Facebook oder direkt an uns zur 
Veröffentlichung auf unserer Webseite. Das hilft uns wirklich sehr. Dankeschön im Voraus. 

Herzliche Grüße senden 

und 

https://www.alpinkreaktiv.de/gsieser-tal/
https://www.alpinkreaktiv.de/anras-winter/
https://www.alpinkreaktiv.de/fanesalpe-dolomiten/
https://www.alpinkreaktiv.de/yoga-und-wandern/
https://www.alpinkreaktiv.de/yoga-und-wandern/
https://www.alpinkreaktiv.de/bergsommer-im-naturpark-puez-geisler-suedtirol/
https://www.alpinkreaktiv.de/wandern-geniessen-im-hochpustertal-anras-osttirol/
https://www.alpinkreaktiv.de/wanderwoche-auf-dem-rittner-sonnen-plateau-suedtirol/
https://www.alpinkreaktiv.de/trekking/
https://www.alpinkreaktiv.de/monviso/

